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L’obbiettivo del metodo TACOs non è 

finalizzato a ridiscutere quali posture 

analizzare ma a proporre criteri per la loro 

corretta temporizzazione, anche nelle 

situazioni più complesse, rappresentate da 

esposizione a più compiti e a cicli che non si 

esauriscono nella giornata. Questa strategia 

di analisi, già ampiamente applicata al 

metodo OCRA per l’analisi multicompiti, è 

qui applicata anche per lo studio delle 

posture. 

Analisi temporizzata del sovraccarico biomeccanico 

degli arti superiori e delle posture di lavoro incongrue 

del rachide e degli arti inferiori e altre novità EPM 

Lƭ ǇŀƎŀƳŜƴǘƻ ŘŜƭƭŀ ǉǳƻǘŀ ŘΩƛƴƎǊŜǎǎƻ ŀŘ !ƳōƛŜƴǘŜ [ŀǾƻǊƻ /ƻƴǾŜƴǘƛƻƴ ŎƻƴǎŜƴǘŜ Řƛ 
partecipare a tutti i convegni e seminari che ne compongono il programma e quindi anche 
alla presente iniziativa, compatibilmente con la disponibilità dei posti ƛƴ ǎŀƭŀΦ 9Ω ǇƻǎǎƛōƛƭŜ 
acquistare on line sul sito di Ambiente Lavoro Convention, ƛƭ ōƛƎƭƛŜǘǘƻ ǇŜǊ ƭΩŀŎŎŜǎǎƻ ŀƭƭŀ 
manifestazione ad una tariffa scontata del 35% per iscrizioni fatte entro il 15 luglio p.v. 
Per maggiori e più dettagliate informazioni consultare il sito www.ambientelavoro.it 
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